
JEDÁLNY LÍSTOK
Základná škola
Sándora Petőfiho s VJM

Obec Kamenín

30.05.2022 - 03.06.2022

PONDELOK 30.5. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka mrvenicová s hubami/šampiňónmi   01,03

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)5.080

Bratislavské rizoto   01,07
Norma A: (220/0/0) Norma B: (260/0/0) Norma C: (270/0/0) Norma D: (310/0/0)7.001

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.024

UTOROK 31.5. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka zo zeleného mrazeného hrášku   01

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)5.136

Cestovina   01
Norma A: (13/0/0) Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0) Norma D: (20/0/0)4.003

Kuracie stehná pečené na masle
Norma A: (125/85/40) Norma B: (160/100/60) Norma C: (180/115/65) Norma D: (205/130/75)9.028

Ryža dusená
Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)17.011

Šalát mrkvový s citrónom
Norma A: (50/0/0) Norma B: (75/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (100/0/0)24.013

Voda s citrónovou šťavou
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.030

STREDA 1.6. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka ruský boršč   01

Norma A: (180/10/0) Norma B: (200/12/0) Norma C: (220/12/0) Norma D: (250/15/0)5.003

Chlieb k polievke   01
Norma A: (30/0/0) Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)3.001

Cestovina bez posýpky   01
Norma A: (145/0/0) Norma B: (185/0/0) Norma C: (210/0/0) Norma D: (270/0/0)15.006

Posýpka maková na cestoviny
Norma A: (29/0/0) Norma B: (38/0/0) Norma C: (48/0/0) Norma D: (58/0/0)16.004

Mlieko - školské mlieko   07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.013

Stolová voda
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.023

ŠTVRTOK 2.6. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka šošovicová mliečna   01,07

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)5.092

Karbonátok vyprážaný *   01,03,07
Norma B: (75/0/0) Norma C: (95/0/0) Norma D: (115/0/0)13.022

Zemiaky varené s maslom II.
Norma A: (120/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)17.038

Šalát uhorkový
Norma A: (60/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (90/0/0) Norma D: (120/0/0)24.036

Stolová voda
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.023

PIATOK 3.6. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka zeleninová   09

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)5.122

Ryža
Norma A: (8/0/0) Norma B: (10/0/0) Norma C: (10/0/0) Norma D: (12/0/0)4.005

Tatranská zmes   01,07
Norma A: (86/36/50) Norma B: (127/42/85) Norma C: (143/48/95) Norma D: (169/54/115)7.042

Knedľa kysnutá   01,03,07
Norma A: (80/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0) Norma D: (150/0/0)17.005

Stolová voda
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.023
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Riaditeľ

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


