
JEDÁLNY LÍSTOK
Základná škola
Sándora Petőfiho s VJM

Obec Kamenín

09.05.2022 - 13.05.2022

PONDELOK 9.5. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka zeleninová   09

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)5.122

Krupicové halušky   01,03
Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (30/0/0)4.008

Prívarok fazuľový   01,07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (180/0/0) Norma C: (210/0/0) Norma D: (240/0/0)18.003

Karbonátok s ovsenými vločkami   01,03,07
Norma A: (60/0/0) Norma B: (80/0/0) Norma C: (95/0/0) Norma D: (110/0/0)13.020

Chlieb k prívarku   01
Norma A: (40/0/0) Norma B: (60/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)3.003

Stolová voda
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.023

UTOROK 10.5. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka zemiaková   01

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)5.127

Jačmenné krúpky   01
Norma A: (15/0/0) Norma B: (18/0/0) Norma C: (21/0/0) Norma D: (24/0/0)4.002

Švédsky rezeň   01,07
Norma A: (80/36/44) Norma B: (98/42/56) Norma C: (118/48/70) Norma D: (134/54/80)7.041

Ryža dusená
Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)17.011

Šalát z hlávkovej kapusty s mrkvou
Norma A: (60/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (90/0/0) Norma D: (120/0/0)24.053

Voda s citrónovou šťavou
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.030

STREDA 11.5. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka hovädzia s mäsom   09

Norma A: (180/11/0) Norma B: (200/12/0) Norma C: (220/12/0) Norma D: (250/15/0)5.028

Cestovina   01
Norma A: (13/0/0) Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0) Norma D: (20/0/0)4.003

Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom   01,03,07
Norma A: (220/110/0) Norma B: (260/130/0) Norma C: (320/160/0) Norma D: (380/190/0)15.065

Stolová voda
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.023

ŠTVRTOK 12.5. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka cibuľová so syrom a chlebom   01,07

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)5.010

Kuracie stehno poľovnícke *   01,09
Norma A: (110/0/0) Norma B: (140/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (200/0/0)9.011

Cestoviny   01
Norma A: (120/0/0) Norma B: (140/0/0) Norma C: (165/0/0) Norma D: (185/0/0)17.001

Čaj ovocný
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.005

PIATOK 13.5. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka krupicová s vajcom   01,03,09

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)5.053

Koložvárska kapusta *
Norma A: (135/0/0) Norma B: (170/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (290/0/0)13.029

Zemiaky varené I.
Norma A: (130/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)17.034

Stolová voda
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.023
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Riaditeľ

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


