Zakladna skola
Sandora Petéfiho s VJM

JEDALNY LISTOK

19.04.2022 - 22.04.2022

Obec Kamenin

UTOROK 19.4.

obsahuje alergény

Polievka zelerova

01,09

OBED 5.125 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Jaémenné krupky 01
4.002 Norma A: (15/0/0) Norma B: (18/0/0) Norma C: (21/0/0) Norma D: (24/0/0)
Kuracie stehna pe¢ené na masle
9.028 Norma A: (125/85/40) Norma B: (160/100/60) Norma C: (180/115/65) Norma D: (205/130/75)
Ryza dusena
17.011 Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)
Kompét broskynovy
20.002 Norma A: (100/0/0) Norma B: (130/0/0) Norma C: (130/0/0) Norma D: (150/0/0)
Stolova voda
1.023 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

STREDA 20.4.

KPM

obsahuje alergény

Polievka gulasova

01,09

OBED 5.025 Norma A: (180/12/0) Norma B: (200/13/0) Norma C: (220/15/0) Norma D: (250/18/0)
Chlieb k polievke 01
3.001 Norma A: (30/0/0) Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)
Kapustné fliacky so Skoricou | 01
14.061 Norma A: (190/0/0) Norma B: (250/0/0) Norma C: (330/0/0) Norma D: (390/0/0)
Mlieko - Skolské mlicko | o7
01.013 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Stolova voda |
1.023 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

STVRTOK 21.4. KPM obsahuje alergény

Polievka fazulfova mlie€na 01,07

OBED 5.016 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Karbonatok vyprazany * | 01,03,07
13.022 Norma B: (75/0/0) Norma C: (95/0/0) Norma D: (115/0/0)
Zemiakovy Salat so zeleninou Il | 09,10
17.026 Norma A: (160/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma D: (280/0/0)
Stolova voda |
1.023 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

PIATOK 22.4. KPM obsahuje alergény

Polievka karfiolova so zeleninou 01,09

OBED 5.048 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Cestovina 01
4.003 Norma A: (13/0/0) Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0) Norma D: (20/0/0)
Kuracie prsia na smotane 01,07,10
9.015 Norma A: (126/36/90) Norma B: (142/42/100) Norma C: (158/48/110) Norma D: (174/54/120)
Knedl'a kysnuta 01,03,07
17.005 Norma A: (80/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0) Norma D: (150/0/0)
Stolova voda
1.023 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

Alergény:
01  Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 07  Mlieko
09 Zeler 10 Horcica

Andrea Hlinkova

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

Beata Holopova

Zodpovedna(y) kuchar(ka)

KPM = Krajina pédvodu masa

1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko,

6 Nemecko, 7 Iné

Judita Timar

Riaditel




