Zakladna skola
Sandora Petéfiho s VJM

JEDALNY LISTOK

07.02.2022 - 11.02.2022

Obec Kamenin

PONDELOK 7.2. KPM obsahuje alergény
Polievka zeleninova s pec¢enovymi haluskami * 01,03,09
OBED 5.123 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Masové gulky v paradajkovej omacke 01,03
13.035 Norma A: (170/60/110) Norma B: (205/75/130) Norma C: (245/95/150) Norma D: (275/105/170)
Chlieb k privarku 01
3.003 Norma A: (40/0/0) Norma B: (60/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)
Stolova voda
1.023 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
UTOROK 8.2. KPM obsahuje alergény
Polievka cibulova so syrom a chlebom 01,07
OBED 5.010 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Hovédzie méso po Spanielsky 01,03
6.076 Norma A: (105/34/71) Norma B: (125/40/85) Norma C: (140/46/94) Norma D: (155/52/103)
Tarhona dusena 01
17.017 Norma A: (110/0/0) Norma B: (140/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (210/0/0)
Zeleninova obloha - paprika
24.034 Norma A: (30/0/0) Norma B: (45/0/0) Norma C: (45/0/0) Norma D: (60/0/0)
Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného 100% koncen
1.025 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STREDA 9.2. KPM obsahuje alergény
Polievka ragu 01,03,07,09
OBED 5.073 Norma A: (180/11/0) Norma B: (200/12/0) Norma C: (220/13/0) Norma D: (250/15/0)
Granadiersky pochod s tidenou slaninou * | 01
14.006 Norma A: (170/0/0) Norma B: (240/0/0) Norma C: (300/0/0) Norma D: (350/0/0)
Salat z hlavkovej kapusty |
24.049 Norma A: (55/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (100/0/0) Norma D: (120/0/0)
Stolova voda |
1.023 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Mlieko - $kolské mlieko | o7
01.013 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STVRTOK 10.2. KPM obsahuje alergény
Polievka zemiakova 01
OBED 5127 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Jaémenné krupky 01
4.002 Norma A: (15/0/0) Norma B: (18/0/0) Norma C: (21/0/0) Norma D: (24/0/0)
Azijska kuracia panvica
09.002 Norma B: (87/42/45) Norma C: (98/48/50) Norma D: (109/54/55)
Ryza dusena
17.011 Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)
Voda s citronovou stavou
1.030 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
PIATOK 11.2. KPM obsahuje alergény
Polievka zo zeleného mrazeného hrasku 01
OBED 5.136 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Cestovina 01
4.003 Norma A: (13/0/0) Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0) Norma D: (20/0/0)
Svédsky rezen 01,07
7.041 Norma A: (80/36/44) Norma B: (98/42/56) Norma C: (118/48/70) Norma D: (134/54/80)
Zemiakové pyré Il. 07
17.020 Norma A: (130/0/0) Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma D: (295/0/0)
Zeleninova obloha - uhorka Salatova
2.090 Norma A: (13/0/0) Norma B: (16/0/0) Norma C: (20/0/0) Norma D: (24/0/0)
Stolova voda
1.023 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Alergény:
01  Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 07  Mlieko
09 Zeler
Beata Holopova Judita Timar
Andrea Hlinkova
Zodpovedna(y) kuchar(ka Riaditel
Zodpovedna(y) veduca(i) SJ
KPM = Krajina pédvodu masa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Raklsko, 6 Nemecko, 7 Iné




