
JEDÁLNY LÍSTOK
Základná škola
Sándora Petőfiho s VJM

Obec Kamenín

25.10.2021 - 27.10.2021

PONDELOK 25.10. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka hŕstková   01,09

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)5.038

Morčací paprikáš
Norma A: (121/36/85) Norma B: (147/42/105) Norma C: (177/48/129) Norma D: (217/54/163)9.010

Cestoviny   01
Norma A: (120/0/0) Norma B: (140/0/0) Norma C: (165/0/0) Norma D: (185/0/0)17.001

Stolová voda
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.023

UTOROK 26.10. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka karfiolová so zeleninou   01,09

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)5.048

Mrvenica   01,03
Norma A: (20/0/0) Norma B: (25/0/0) Norma C: (30/0/0) Norma D: (40/0/0)4.014

Bravčové stehno na šampiňónoch   01
Norma A: (86/36/50) Norma B: (112/42/70) Norma C: (148/48/100) Norma D: (174/54/120)7.016

Zemiakové pyré   07
Norma A: (130/0/0) Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma D: (295/0/0)17.018

Šalát z čínskej kapusty s pórom
Norma A: (50/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (65/0/0) Norma D: (95/0/0)24.047

Voda s citrónovou šťavou
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.030

STREDA 27.10. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka gulášová srbská   01

Norma A: (180/12/0) Norma B: (200/13/0) Norma C: (220/15/0) Norma D: (250/18/0)5.026

Chlieb k polievke   01
Norma A: (30/0/0) Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)3.001

Cestovina bez posýpky   01
Norma A: (145/0/0) Norma B: (185/0/0) Norma C: (210/0/0) Norma D: (270/0/0)15.006

Posýpka tvarohová na cestoviny   07
Norma A: (55/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (95/0/0) Norma D: (125/0/0)16.003

Mlieko - školské mlieko   07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.013

Stolová voda
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.023

Beáta Holopová
Andrea Hlinková

Zodpovedná(ý) kuchár(ka)
Zodpovedná(ý) vedúca(i) ŠJ

01 
09

Obilniny obsahujúce lepok     
Zeler

03 Vajcia
Alergény:

07 Mlieko

Judita Tímár

Riaditeľ

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


