Zakladna skola
Sandora Petéfiho s VJM

JEDALNY LISTOK

13.09.2021 - 17.09.2021

Obec Kamenin

PONDELOK 13.9. KPM obsahuje alergény
Polievka zemiakova 01,09
OBED 05.127 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Ovsené vioéky | 01
04.001 Norma A: (8/0/0) Norma B: (11/0/0) Norma C: (11/0/0) Norma D: (14/0/0)
Kuracie stehno polovnicke | | 01,09
09.013 Norma A: (110/0/0) Norma B: (140/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (200/0/0)
Cestoviny | |
17.001 Norma A: (120/0/0) Norma B: (140/0/0) Norma C: (165/0/0) Norma D: (185/0/0)
Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej zlozky) |
01.026 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
UTOROK 14.9. KPM obsahuje alergény
Polievka rascova s vajcom 01,03,09
OBED 05.075 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Bravéové stehno Spikované zeleninou 01,09
07.026 Norma A: (107/37/70) Norma B: (123/43/80) Norma C: (144/49/95) Norma D: (166/56/110)
Ryza dusena
17.011 Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)
Salat z hlavkovej kapusty miesany
24.050 Norma A: (40/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)
Citronada
01.054 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STVRTOK 16.9. KPM obsahuje alergény
Polievka zeleninova 09
OBED 05.122 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Krupicové halusky 01,03,09
04.008 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (30/0/0)
Masové gulky v rajéiakovej omacke 01,03
13.035 Norma A: (170/60/110) Norma B: (205/75/130) Norma C: (245/95/150) Norma D: (275/105/170)
Chlieb k privarku 01
03.003 Norma A: (40/0/0) Norma B: (60/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)
Stolova voda
01.024 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
PIATOK 17.9. KPM obsahuje alergény
Polievka brokolicova krémova 01,07,09
OBED 05.004 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Opekany chlieb, pecivo 01
04.016 Norma A: (7/0/0) Norma B: (9/0/0) Norma C: (9/0/0) Norma D: (12/0/0)
Bravéové rezne prekladané 01,03
07.007 Norma A: (66/46/20) Norma B: (83/53/30) Norma C: (100/60/40) Norma D: (120/70/50)
Zemiaky varené 09
17.033 Norma A: (120/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Salat zo sterilizovanej cvikly
24.065 Norma A: (50/0/0) Norma B: (75/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (100/0/0)
Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej zlozky)
01.026 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 07 Milieko
09  Zeler
Beata Holopova Judita Timar
Andrea Hlinkova o . T
Zodpovedna(y) kuchar(ka) Riaditel

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

KPM = Krajina pdvodu méasa

1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné



